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1. Yarışmalar; 

a) Okul  Spor  Faaliyetleri,  Okul Spor Faaliyetleri Genelgesi , Milli Günler 

,Okul Sporları ve Kol Etkinlikleri Şubesi’nce yayınlanan uygulama esasları 

ve Uluslararası federasyon spor dalı yarışma kurallarına uygun olarak 

yapılacaktır. 

b) Müsabakalar; Kız ve Erkek okul takımları arasında Yıldızlar ve Gençler 

kategorilerinde yapılacaktır. 

c) Milli Günler, Okul Sporları ve Kol Etkinlikleri Koordinasyon Şubesi, 

uygulama esasları ve yarışmalara dair diğer hususları değiştirmede yetkilidir. 

d) Katılacak okullar yayınlanan müsabaka katılım formunu doldurup okul 

sporlarına mail atacaktır. Okullar çalıştırıcı olarak dışardan  antrenör ile 

anlaşma için okul spor faaliyetleri genelgesindeki şartları yerine getirip okul 

sporlarına gönderecektir. Okullar dışardan çalıştırıcı yanında okul 

öğretmenleri de olması şarttır.  

e) Öğrenci sporcunun okul adına yarışmalarda yer alaması için öncelikle 

ilgili kademede okuması gerekir.Bir veya birkaç kademede birlikte 

eğitim ve öğretim verilen okul öncesi, ilkokul, ortaokul, ve lise 

kademeleri arasında öğrenci sporcu geçişi yapılamaz. 

 

2. Kategoriler, Doğum Tarihleri ve Terfiler 
 

Kategorisi 
Eğitim ve 
Öğretim 

Kademesi 

Doğum Tarihleri 

Yıldızlar Ortaokul 
01.09.-2011-2012-2013-2014 

Gençler Lise 
01.09.-2007-2008- 
2009-2010-2011 

 

 

TERFİ 
 

 Yıldızlar kategorisinde yer alan 2012 ( 8.sınıf) doğumlu öğrenciler 
Gençler kategorisine terfi ettirilebilir. 

 Terfiler 1 (bir) yaş ile sınırlıdır. 

 Terfi ettirilen öğrenci sporcular,eğitim ve öğretim yılında ilgili spor 
dalında alt kategorideki hiçbir okullar arası yarışmalara katılamaz. 
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3. Takımların Oluşumu: 
a) Yarışmalara katılacak olan okul takımları; 

 Yıldızlar ve Gençler  kategorisinde; en fazla 3+1 öğrenci sporcudan 
oluşturulacaktır. 

 

Disiplin İşlemleri ve İtirazlar  

Okul spor faaliyetlerinde;oyun kurallarına, spor ahlakına ve disiplin kurallarına    

aykırı fiil ve davranışlarda bulunulması halinde, Milli Günler ,Okul Sporları ve Kol 

Etkinlikleri Koordinasyon Şubesi ceza kurulu, GENEL CEZA YÖNETMELİĞİ 

hükümleri göz önüne alınarak işlem tesis edilir. 
 

Teknik Açıklamalar 

 
3x3 basketbol herkes tarafından kolayca oynanabilen ve katılımcıların 

becerilerini rahatlıkla sergileyebildiği, rekabetçi bir disiplin olarak ön plana çıkmaktadır. 
Katılımcılara tüm seviyelerde birbirleriyle rekabet edebildiği bir ortam oluştura 3x3 
basketbol ayrıca hem oynayanlara hem de izleyenlere eğlenceli bir alan sunmaktadır. 
Olimpik branş olan 3x3 basketbol gençler arasında oldukça popüler olmakla birlikte 
geniş bir hayran kitlesine de hitap etmektedir. 

3 asil 1 yedek oyuncudan oluşan takımlar yarı sahada (tek potada) 10 dakikalık 
maçlar oynarlar. Hücum süresi 12 saniye olan maçlarda oyuncu değişimi sınırsız olup, 
bireysel faul yerine takım faulü uygulanır. 

Not: Basketbol spor dalında yarışmalara katılım sağlayan öğrenci sporcular, 
3x3 Basketbol spor dalında da lisanslandırılmak kaydıyla yarışmalara katılabilir. 

 
1.1. Müsabakalara Katılacak Takımlar ve Kadro Yapıları 

1.1.1. Takımlar 
a) Yarışmalar erkekler ve kızlar kategorilerinde en az dört (4) takımla düzenlenir. 
1.1.2. Kadro Yapıları 
a) Kadrolar bu talimatta belirtilen kurallar uygun oluşturulmalıdır. 
b) Takımların kadro yapıları yaş gruplarına uygun olmalıdır. 
c) Kadroda yer alan sporcular Milli Günler Okul Sporları ve Kol Etkinlikleri 

Koordinasyonu birimi üzerinden çıkarılan 3x3 Basketbol lisansına sahip olmalıdır. 
d) Takımlar 3 asil ve 1 yedek oyuncu olmak üzere toplam 4 oyuncudan oluşur. 
Takımlar  müsabakalar öncesinde kayıt formunu doldurup  Milli Günler Okul Sporları 

ve Kol Etkinlikleri Koordinasyon Birimi  kibrisokulsporlari@gmail.com mail 
adresine bildirmelidir. 

e) Takımlar kadrolarını bildirirken takım kaptanını belirtmek zorundadır. 
f) Her takımda 1 antrenör ve 1 idareci bulunur. (Antrenör ve idareci müsabaka 

esnasında, molalarda oyun sahasında veya tribünde takıma müdahale 
edemez.) 

g) Bir sporcu, sadece kendi okulu ve takımı adına yarışmalara katılabilir. 
2. Saha, Teknik Teçhizat, Yönetmelik 
2.1. Oyun Alanı 

 3x3 Basketbol müsabakaları hava şartlarına bağlı olarak açık sahalarda veya 
mevcut salonlarda oynanabilir.  

 Açık sahalarda zemin asfalt, beton veya sentetik olabilir. Zeminin yüzeyi 
pürüzsüz ve sporcu sakatlanmasına sebep olmayacak durumda olmalıdır. 

 Organizasyon için gerekli olan saha (hazır sahalar için) nizami bir basketbol 
sahasının yarısıdır. 

mailto:kibrisokulsporlari@gmail.com
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 Müsabakalar için takım sayısına bağlı olarak yan yana veya karşılıklı 
birden fazla basketbol sahası kullanılır. 

 Basket potaları, çarpma levhası ve çember Uluslararası Oyun Kurallarında 
belirtilen özellik ve standartlarda olacaktır. 

 Yedek oyuncular için ve görevliler için (masa hakemleri, temsilci) yeterli sayıda 
masa ve sandalye bulundurulmalıdır. 

 
2.2. Teknik Teçhizat 

 Müsabakalarda 3x3 Basketbol için hazırlanmış müsabaka cetveli 
kullanılacaktır. (Ek-2 3x3 Müsabaka Cetveli) 

 Yaş kategorilerinde kullanılacak top boyutları aşağıdaki tabloda yer almaktadır. 

 
Kategoriler Erkekler Kızlar 

Yıldızlar 7 6 

Gençler  7 6 

   

   

 

 
3. Oyun Kuralları 

1. 5.1. Genel 

 3x3 Basketbol Oyun Kurallarının özeti ve organizasyonun nasıl 
gerçekleştirileceği aşağıda belirtilmiştir. FIBA 3x3 Oyun Kurallarında aksi 
belirtilmedikçe, Uluslararası Basketbol Oyun Kuralları geçerlidir. 

2. 5.2. Oyun 

 Oyun 3 kişiden oluşan iki takım arasında oynanır. Her takımın amacı rakibine 
üstünlük kurmak için kurallara uygun şekilde sayı kaydetmesidir. 

 Her takım ilan edilen maçın başlama saatinden en az 20 dakika önce programda 
belirtilen sahada hazır olmalı ve esame listesi ile birlikte lisansları yetkililere 
teslim etmelidir. 

 Takımlar nizami başlama saatinden en az 5 dakika önce maç kıyafetleri ile 
birlikte maçın oynanacağı potaya yakın bir alanda ısınma hareketlerine 
başlarlar. Programda ilan edilen nizami maç saatinde hazır olmayan takım 
hükmen mağlup sayılır. Her iki takıma 3 dakika ısınma süresi verilir. 
5.3 Saha 

 Oyun, FIBA 3x3 Basketbol Oyun Kurallarında belirtilen ölçülerde, yarı sahada, 
tek pota ile oynanır. 

5.4 Takımlar 

 Her takım 3 asil ve 1 yedek olmak üzere 4 oyuncudan oluşur. 
5.5 Müsabaka Görevlileri 

 2 hakem, 3 müsabaka (sayı görevlisi, süre görevlisi ve şut saati görevlisi) ve 1 
temsilciden oluşur. 
5.6 Oyunun Başlaması ve Top Kontrolü (Check-Ball) 

 Maçtan önce her iki takım da aynı anda ısınır. 

 Hangi takımın ilk topa sahip olacağı para atışı ile belirlenir. Para atışını kazanan 
takım, oyunun başında ilk topa sahip olma veya olası bir uzatma periyodunda 
ilk topa sahip olma pozisyonlarından birini seçer. 

 Oyunun başlaması için; sahada, her takımdan 3 oyuncunun hazır bulunması 

gerekir. 
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 Herhangi bir ölü top durumundan sonra herhangi bir takıma verilen topa sahip 
olma hakkı, check-ball ile, yani yayın arkasında oyun sahasının tepesinden 
(savunma ve hücum oyuncusu arasında) yapılan top değişimi ile başlar. 

 
5.7 Sayı Değeri 

 Yayın içinden atılan her başarılı şut 1 sayı olarak değer kazanır. 

 Yayın dışından atışan her başarılı şut 2 sayı olarak değer kazanır. 

 Her başarılı serbest atış 1 sayı olarak sayı olarak değer kazanır. 

 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
Oyunun Süresi ve Kazananı 

 Oyun, 10 dakikalık bir periyot üzerinden oynanır. Topun ölü olduğu durumlarda 
ve serbest atışlarda süre durdurulur. Başarılı her şuttan sonra maça sayı yiyen 
takım devam eder ve süre durmaz. 

 İlk olarak hangi takım 21 sayı veya fazlasına ulaşır ise, oyun normal süresinin 
sonuna gelinmiş olmasa bile maçı kazanır. Bu kural sadece oyunun normal 
süresi içinde uygulanır, olası bir uzatmada uygulanmaz. 

 Eğer normal süre eşit skor ile biterse, ekstra uzatma periyodu oynanır. Uzatma 
periyodu başlamadan önce 1 dakikalık ara verilir. Uzatma periyodunda 2 sayı 
yapan takım maçı kazanır. 

5.8 Fauller ve Serbest Atışlar 

 3x3 müsabakalarında bireysel faul yoktur, takım faulü uygulanır. 
5.10.1.Hücum Süresi 

 Sayı yapmaya çalışırken aktif olarak oynamaktan kaçınmak, zaman geçirme 
eğiliminde olmak ihlaldir. 

 Hücum süresi 12 saniyedir. Şut saati top hücum eden takımın elinde olduğu an 
çalışmalıdır. 

 Eğer sahada şut saati donanımı yoksa ve takım sayı yapmak için yeterince çaba 
harcamıyorsa, hakem takımın hücum etmek için son 5 saniyesi kaldığı yönünde 
bir uyarıda bulunarak, saymalıdır. 

5.10.2 Oyunun Oynanması 

 Başarılı sayıdan veya son – tek serbest atıştan sonra; 

 Sayı yiyen takım, pas atarak veya top sürerek yayın dışına çıkararak oyuna 

devam eder. 

 Başarısız sayıdan veya son – tek serbest atıştan sonra; 

 Eğer hücum takımı ribaunt alırsa, yayın dışına çıkmadan oyuna devam edebilir. 

 Eğer savunma takımı ribaunt alırsa, yayın dışına çıkmalıdır. 
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5.10.3. Bir top çalma veya top kaybından sonra; 

 Eğer yayın içinde bir top çalma veya top kaybı meydana gelmişse, hücum 
edecek takım pas veya top sürme ile yayın dışına çıkmalıdır. 

 Herhangi bir paylaşılamayan top kararında, savunma takımı topa sahip olur. 
5.10.4. Hükmen Yenilgi 

 Bir takım, oyun bitiminden önce sahayı terk ederse veya takımın tüm 
oyuncuları sakatlanır ve/veya diskalifiye edilirse, oyunu hükmen kaybeder. 

5.10.5. Oyuncu Değişikliği 

 Check-ball veya serbest atıştan önce duran top durumunda her iki takım da 
oyuncu değiştirebilir. 

 Yedek oyuncu, duran top durumunda ve oyun saati durdurulmuşken, 
hakemlere veya masa hakemlerine önceden haber vermeksizin oyuna girebilir. 

5.10.6. Molalar 

 Her takıma 1 adet, 30 saniyelik mola hakkı tanınmıştır. 

 Check-ball veya serbest atıştan önce duran top durumunda mola alınabilir. 

 Top canlıyken mola verilemez. 

 Kullanılmayan bir mola, uzatmaya taşınabilir. 
 

4. EKLER 

Ek-1 3x3 Basketbol Oyun Alanı 
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