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1. Okul Spor Faaliyetleri, Okul Spor Faaliyetleri Genelgesi , Milli Giinler ,Okul
Sporlar1 ve Kol Etkinlikleri Subesi’nce yayinlanan uygulama esaslari ve
Uluslararasi federasyon spor dali yarigma kurallarina uygun olarak
yapilacaktir.

2. Miisabakalar; Kiz ve Erkek okul takimlar1 arasinda Kiigiikler,Yildizlar ve
Gengler kategorilerinde yapilacaktir.

3. Milli Giinler, Okul Sporlar1 ve Kol Etkinlikleri Koordinasyon Subesi,
uygulama esaslari ve yarigsmalara dair diger hususlar1 degistirmede yetkilidir.

4. Katilacak okullar yayinlanan miisabaka katilim formunu doldurup okul
sporlarina mail atacaktir. Okullar ¢alistirict olarak disardan antrenér ile
anlasma icin okul spor faaliyetleri genelgesindeki sartlar1 yerine getirip okul
sporlarina gonderecektir. Okullar disardan ¢alistiric1 yaninda okul 6gretmenleri
de olmasi sarttir.

5. Ogrenci sporcunun okul adina yarismalarda yer alamasi icin oncelikle
ilgili kademede okumasi gerekir.Bir veya birkac kademede birlikte egitim
ve 0gretim verilen okul oncesi, ilkokul, ortaokul, ve lise kademeleri
arasinda ogrenci sporcu gecisi yapilamaz.

6. Kategoriler, Dogum Tarihleri ve Terfiler

Kategorisi Dogum Tarihleri

2014 (ilkokulda olmak kaydiyla bir sporcu)

Kigiikler | 5015 5016

Yildizlar - 91,09.2011-2012-2013-2014

Gengler 01.09.2007-2008-2009-20010-2011

TERFi

e Yildizlar kategorisinde yer alan 2012 (8.Sinif) dogumlu ogrenciler

Gencler kategorisine terfi ettirilebilir.

Terfiler 1 (bir) yas ile sinirhdir.

e Terfi ettirilen ogrenci sporcular,egitim ve ogretim yilinda ilgili spor
dalinda alt kategorideki hicbir okullar arasi yarismalara katilamaz.

Milli Glinler Okul Sporlari ve Kol Etkinlikleri Koordinasyon Subesi
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Yarigmalara katilacak olan okul takimlari;
e Klcukler, yildizlar ve gencler kategorisinde; en fazla 5 (beg) (4 asil + 1 yedek)
ogrencisporcudan olusturulacaktir.

Okul spor faaliyetlerinde;oyun kurallarina, spor ahlakina ve disiplin kurallarina
aykiri fiil ve davraniglarda bulunulmasi halinde, Milli Giinler ,Okul Sporlar1 ve
Kol Etkinlikleri Koordinasyon Subesi ceza kurulu, GENEL CEZA YONETMELIGI
hiikiimleri goz 6niine alinarak islem tesis edilir.

Teknik Aciklamalar

1.

2.

©

10.

11.

12.

Klgukler, yildizlar ve gengler kategorilerinde kiz-erkek karma takim yapilmayacak.

Kugukler, yildizlar ve gencler kategorisinde kizlar ve erkekler yarismalarinda her
bir spor dalinda iki giftler magi ve Gg tekler magindan olusur.

Tum kategorilerde gu¢ dengesi uygulanmayacaktir.

. Say! sistemi tum kategorilerde 21'dir.

20-20 beraberlikte 2 sayi uzatilir fark iki olunca yarisma biter, eger sayi 30 a kadar
uzarsa iki fark aranmaz ve yarisma biter. Ornek: 29-30

Ciftler yarismalarinda servis gectiginde sayiya uygun alanda kalan égrenci sporcu
servisi kullanir. Yani sayi ift ise sagdaki, say! tek ise soldaki 6grenci sporcu servis
kullanir. Yine her sayi alindiginda édrenci sporcular alan degistirecektir.

Her hata sayidir.

Servis atarken ayaklarin herhangi bir bolgesi yere temas etmek zorundadir ve 6nde
bulunan denge ayagi sabit kalacak ve bu ayak yerde stirunmeyecektir.

Yarigmalar kazanilmig 2 set Uzerinden oynanir. Setlerde 11. sayiya ulasildiginda
teknik mola verilir. Mola suresi 60 saniyedir. Bu mola da su ve taktik alinir.

Setler arasindaki dinlenme iki dakikadir. Bu sure tum setler arasinda aynidir.

Averaj; grup yarismalarinda kazanilan maglarin esit olmasi durumunda ikili
averajda; iki takimin birbiri ile oynadigi maca bakilir (yenmis olan takim bir Ust tura
¢ikar). Ug veya daha fazla takimin puanlarinin esit olmasi durumunda, gruptaki
tum takimlar arasindaki yarigmalarin averajlarina bakilir. Yarisma averajlarinin
esitligi halinde takimlar arasindaki"kazanilan ve kaybedilen setlerin averajina;
esitlik durumunun devaminda ise, bu takimlar arasindaki yarismalardan elde edilen
sayl averajina bakilarak siralama belirlenir.

Top oyunda iken galistirici taktik vermeyecektir, oyuna mudahale etmeyecektir.
Oyun durdugu herhangi bir anda calistirici kortun gerisindeki kendisine ayrilan
yerden taktik verebilir.
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13. Anons yapildiktan sonra oyuncular 5 dakika icinde sahada bulunacak. Yarigma
oncesinde 2 dakika 1sinma verilecektir. 5 dakika iginde sahada yerini almayan
ogrenci sporcu maglup olacaktir.

14. Okul ismi belirten yazilar sirtta diz bir sekilde olacak, yay seklinde olmayacak
oégrenci sporcu ismi yazilmis ise isim Ustte olacaktir.

15. Sahada yarismalar oynanirken higbir ¢alistirici veya yarismasi olmayan 6grenci
sporcu oyun alani igerisinde bulunmayacaktir.

16. Yipranan top hakem yetkisinde degigtirilir.

17. Herhangi bir sebeple bir kategoriden gekilen sporcu tum turnuvadan ¢ekilmig sayilir.
Saglik sebebiyle korta doktor veya saglikgi gelmesi durumunda (sad bilek
sakathgi)ayni sakatlik icin bir daha musabaka durdurulamaz, 1 dk mola veya 2 dk set
arasinda ayni sakatlik i¢in sireye ge¢gmemek kaydiyla iglem yapilabilir.

Tek Devre Lig Usulii Eslesme

3’li

X-3 X-2 | X-1

1-2 3-1 1 2-3

4’lia

1-4 1-3 1-2

2-3 4-2 3-4

5°1i

X-5 X-4 X-3 X-2 x-1

1-4 5-3 4-2 3-1 2-5

2-3 1-2 5-1 4-5 3-4

6’h

1-6 1-5 1-4 1-3 1-2

2-5 6-4 5-3 4-2 3-6

3-4 2-3 6-2 5-6 4-5

7’li

X-7 |[X-6 X-5 X-4 X-3 X-2 x-1
1-6 7-5 6-4 5-3 4-2 3-1 2-7
2-5 1-4 7-3 6-2 5-1 4-7 3-6
3-4 2-3 1-2 7-1 6-7 5-6 4-5
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