
2024-2025 Eğitim ve Öğretim Yılı 

Okul Spor Faaliyetleri 

Hentbol Spor Dalı Uygulama Esasları 

Milli Günler Okul Sporları ve Kol Etkinlikleri Koordinasyon Şubesi 

 

 

1. Okul  Spor  Faaliyetleri,  Okul Spor Faaliyetleri Genelgesi , Milli Günler 

,Okul Sporları ve Kol Etkinlikleri Şubesi’nce yayınlanan uygulama esasları 

ve Uluslararası federasyon spor dalı yarışma kurallarına uygun olarak 

yapılacaktır. 

2. Müsabakalar; Kız ve Erkek okul takımları arasında Küçükler, Yıldızlar ve 

Gençler kategorilerinde yapılacaktır. 

3. Milli Günler, Okul Sporları ve Kol Etkinlikleri Koordinasyon Şubesi, 

uygulama esasları ve yarışmalara dair diğer hususları değiştirmede yetkilidir. 

4. Çalıştırıcı ve Antrenörlerce müsabakalara katılacak takım sporcularına ait 

’Müsabaka Tutanağı Listelerinin’’ her müsabaka için ayrı ayrı olacak 

şekilde  çıkarıp, müsabaka öncesi görevli hakeme ibraz etmesi zorunludur 

5. Kategori ve Doğum Tarihleri 
 

Kategorisi 
 

Doğum Tarihleri 

Küçükler 2013( Bir sporcu ) –2014-2015 

Yıldızlar 
01.09.2010-2011-2012-2013 

Gençler A 
01.09.2006-2007-2008–2009-2010 

 

 

 2016 Doğumlu öğrenciler yurtiçinde oynayabilir, fakat yurtdışına gidemez. 
 

TERFİ 

 

 Yıldızlar kategorisinde yer alan 2011 doğumlu öğrenciler Gençler 

kategorisine terfi ettirilebilir. 

 Terfiler 1 (bir) yaş ile sınırlıdır. 

 Terfi ettirilen öğrenci sporcular,eğitim ve öğretim yılında ilgili 

spor dalında alt kategorideki hiçbir okullar arası yarışmalara 

katılamaz. 

6. Yarışmalara katılacak okul takımları; 

 

 Küçükler yıldızlar ve gençler kategorisinde; Erkekler ve Kızlarda 

Küçük ve Yıldız kategorisinde en fazla 16 (onaltı) öğrenci sporcu 

Gençler Kategorisinde 16 (onaltı) öğrenci sporcu ile yarışır. 
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Teknik Açıklamalar 

 

1. Yarışmalar (Kız-Erkek); 

 Küçükler kategorisinde; 

 Müsabaka kız ve erkek takımlarında 1 (bir) numaralı  top ile 

oynanır. 

  Müsabakalar 3 x 10 = 30 Dakika Periyot sisteminde 

oynanacaktır. 

Müsabakada: 

 1.devre galibiyetine 1 puan, 

 2.devre galibiyetine 1 puan,  

 3. devre galibiyetine 1 puan ve müsabakayı skor olarak kazanan 

takıma 2 puan olmak üzere toplam 5 puanlık sistem uygulanır. 

Berabere biten devrelerde iki takımada 0,5 puan verilir. 

Müsabakayı kazanan takım 3 periyot sonunda toplam gol 

sayısına göre belirlenir. Maç skor olarak berabere biterse 2 puan 

iki takım arasında paylaştırılır. 

 1.periyot ile 2. periyot arası 2 dakika, 2. periyot ile 3. periyot  

arasında 8 dakika devre arası   verilir.  

Takımlar 2. periyottan sonra saha değişimi yapar.  

 Küçükler kategorisinde sonuç alınması gereken müsabakalarda 

doğrudan 7 metre atışına gidilecektir. 7 metre atışlarının kullanımı 

KKTC Hentbol Federasyonu müsabaka talimatında uzatmalar 

maddesi altında yazıldığı şekilde uygulanacaktır. 

 Hentbol Oyun Kurallarına uygun olarak müsabakalarda her 

periyot için 1(bir), toplamda 3(üç) takım molası kullanabilir. 

Her mola kendi periyodunda kullanılması zorunludur. 

 

Yıldızlar Kategorisinde; 

 Müsabaka, kızlarda 1 (bir) erkeklerde 2 (iki) numaralı  top ile 

oynanır. 

 Müsabakalar 3 x 15 = 45 Dakika Periyot sisteminde oynanacaktır.  

 Müsabakada 1. devre galibiyetine 1 puan, 2. devre galibiyetine 1 

puan, 3. devre galibiyetine 1 puan ve müsabakayı kazanan takıma 2 

puan olmak üzere toplam 5 puanlık sistem uygulanır.  

 Berabere biten devrelerde iki takımada 0,5 puan verilir. Müsabakayı 

kazanan takım 3 periyot sonunda toplam gol sayısına göre belirlenir. 

Maç skor olarak berabere biterse 2 puan iki takım arasında 

paylaştırılır. 

1.periyot  ile 2. periyot arası 2 dakika, 2. periyot ile 3. periyot   

arasında 8 dakika devre arası   verilir.  

 Takımlar 2. periyottan sonra saha değişimi yapar. Üçüncü periyota 

hangi takımın başlayacağı kura atışı ile belirlenir. 
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 Yıldızlar kategorisinde sonuç alınması gereken ( müsabakanın puan 

olarak 2,5-2,5 bittiği maçlarda ) müsabakalarda doğrudan 7 metre 

atışına gidilecektir. 7 metre atışlarının kullanımı KKTC müsabaka 

talimatında uzatmalar maddesi altında yazıldığı şekilde 

uygulanacaktır. 

 Hentbol Oyun Kurallarına uygun olarak müsabakalarda her periyot 

için 1(bir), toplamda 3(üç) takım molası kullanabilir. Her mola kendi 

periyodunda kullanılması zorunludur. 

 

Gençler kategorisinde; 

 Müsabaka, kızlarda 2 (iki) erkeklerde 3 (üç) numaralı  top ile oynanır.  

 Müsabakalar 2 x 25 = 50 Dakika oynar.  

 Devre arası 10 dakikadır.  

 Gençler kategorisinde sonuç alınması gereken müsabakalarda tek   

uzatma yapılacaktır. Uzatma süresi 2 x 5 dakikadır.  

 Uzatmada takımlar devre arasında kaleleri değişmek zorunda olup devre 

arası 1 (bir) dakikadır.  

 Uzatmada eşitlik bozulmazsa 7 metre atışına gidilecektir.  

 7 metre atışlarının kullanımı müsabaka talimatında uzatmalar maddesi 

altında yazıldığı şekilde uygulanacaktır. 

 
2. a) Yarışmalar sonucunda 2 (iki) takımın puanının eşitliği halinde; 

 Yarışmaların sonucunda takımların puanları eşit ise; 2 takımın puan 

eşitliği halinde aralarındaki oynamış oldukları maçın veya maçların 

sonucuna bakılır.  

 Bunlardan en fazla galibiyeti alan takım üst sırayı alır. 

  Bunda da eşitlik söz konusu ise veya aralarında oynamış  oldukları maç 

ya da maçlar berabere sonuçlanmışsa, aralarındaki averaja bakılır. 

  Burada da  eşitlik söz konusu ise genel averaja bakılır. 

  Genel averaj eşitliğinde ise toplamda daha fazla  gol atan takım üst sırayı 

alır burada da eşitlik söz konusu ise daha az gol yiyen takım üst sırada 

yer alır.  

 Buna rağmen eşitlik yine de bozulmamışsa sıralama kura ile tespit edilir. 

 

b) 3 (üç) veya daha fazla takımın puan eşitliği halinde; 

 Bu takımların aralarında oynamış oldukları maçların averajına bakılır. 

  Averajı yüksek olan takım üst sırayı alır. 

  Burada da eşitlik söz konusu ise genel averaja bakılır. 

  Genel averaj eşitliğinde ise toplamda daha fazla gol atan takım üst sırayı 

alır burada da eşitlik söz konusu  ise daha az gol yiyen takım üst sırada 

yer alır.  

 Buna rağmen eşitlik yine de bozulmamışsa sıralama kura ile tespit edilir. 
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c) Bir takımın yarışmalarda 3 mola hakkı vardır.  

 Ancak bir devrede 2’den fazla mola ve yarışmanın ikinci 

devresinin son 5 dakika içerisinde 2 mola hakkı kullanılamaz. 

 Takımlar 2. periyotdan  sonra saha değişimi yaparken, başlama 

içinde kura atışı hakem tarafından yapılır. 

 Hentbol Oyun Kuralları uygun olarak müsabakalarda her 

periyot için bir(1) toplamda 3 takım molası kullanabilir. 

 Her mola kendi periyotunda kullanılması zorunludur. 


