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1. Okul Spor Faaliyetleri, Okul Spor Faaliyetleri Genelgesi , Milli Giinler
,Okul Sporlar1 ve Kol Etkinlikleri Subesi’nce yayinlanan uygulama
esaslar1 ve Uluslararasi federasyon spor dali yarisma kurallarina uygun
olarak yapilacaktir.

2. Miisabakalar; Kiz ve Erkek okul takimlar1 arasinda Kiigiikler ,Yildizlar
ve Gengler kategorilerinde yapilacaktir.

3. Milli Giinler, Okul Sporlar1 ve Kol Etkinlikleri Koordinasyon Subesi,
uygulama esaslar1 ve yarismalara dair diger hususlar1 degistirmede

yetkilidir.

4. Ogrenci sporcunun okul adina yarismalarda yer alamasi icin
oncelikle ilgili kademede okumasi gerekir.Bir veya birka¢c kademede
birlikte egitimve 6gretim verilen okul oncesi, ilkokul, ortaokul, ve
lise kademeleri arasinda 6grenci sporcu gecisi yapilamaz.

5. Calistiric1 veya Antrenorlerce miisabakalara katilacak takim sporcularina
ait “Miisabaka Tutanagi *> okul miidiirii onayh olup her miisabaka
icin ayri1 ayr1 olacak sekilde ¢ikarip, miisabaka oncesi gorevli hakeme
ibraz etmesi zorunludur.

6. Yas Kategorileri

Dogum Tarihleri

Kiiciikler 2013-2014-2015
Vildizlar 01.09.2010-2011-2012-2013
01.09.2006-2007-2008-2009-2010
Gengler
TERFi

e Yildizlar kategorisinde yer alan 2011 doqumlu ogrenciler Gencler
kategorisine terfi ettirilebilir.

e Terfiler 1 (bir) yas ile sinirhdir.

e Bir ogrenci terfi ettirilebilir.

e Terfi ettirilen 6grenci sporcular,egitim ve ogretim yilinda ilgili
spor dalinda alt kategorideki hicbir okullar arasi yarismalara
katilamaz.

Milli Giinler Okul Sporlari ve Kol Etkinlikleri Koordinasyon Subesi
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Teknik Aciklamalar:
Yarisma sikletleri;
Kiiciikler Kategorisi
Kiz 24 -28-32-36-40-44-48-52-57-(+57)KG
Erkek 26-30-34-38-42-46-50-55-60- (+60) KG
Yildizlar Kategorisi
Kiz 36-40-44-48-52-57-63-70-(+70) KG
Erkek 38-42-46-50-55-60-66-73-(+73) KG
Gencler Kategorisi
Kiz 40-44-48-52-57-63-70-(+70) KG
Erkek 50-55-60-66-73-81-90-(+90)KG

1. Okullar yarigmalarda her siklette diledigi kadar sporcu ile katilabilir.

2. KKTC Birinciligi yarigmalarinda 1 kilogram tolerans taninacaktir.

3. Tartilar; en fazla, judogi alt1 ile yapilacaktir.

4. Yarigmalarda; sikletlerdeki sporcu sayilari 5 (bes) ve daha az ise round robin
sistem, 6 (alt)) ve daha iizerinde ise double repesajli eleme sistemi
uygulanacaktir.

5. Yarigma stireleri (erkek-kiz);

a) Kiiciikler kategorisinde 2 dakika,

b) Yildizlar kategorisinde 3 dakika,

c¢) Gengler kategorisinde 4 dakikadir.

6. Yarismalarda; shime waza ve kansetsu waza uygulamasi1 kiigiiklerde ve
yildizlarda yasak, genclerde serbesttir. Yarigmalara kiigiiklerde en az sari,
Yildizlarda en az turuncu, Genglerde en az yesil kemere sahip olan 6grenciler
katilabilir..

7. Kigiikler, yildizlar ve gengler kategorilerinde; KKTC Birinciligi
yarigmalarinda mavi - beyaz judogi kullanilmasi zorunludur.

8. Sporcularin kilolarinin ayarlamasindan idareci ve galistiricilart sorumlu

Milli Giinler Okul Sporlari ve Kol Etkinlikleri Koordinasyon Subesi



